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najwazniejsza jest ‘-
atmosfera — powinien \
byC przytulny

Jaka jest historia
Panskiego domu?

ieszkam z zonga i dzie¢-

mi w Wodzistawiu Sla-
skim — tu si¢ tez urodzilem
i nie wyobrazam sobie, ze mdg-
tbym si¢ stad wyprowadzic.
Historia naszego domu nie jest
wcale diuga — zbudowaliSmy
go sami, gtownie systemem
gospodarczym, a wprowa- {

dziliSmy si¢ cztery
lata temu.
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\ Tomasz Sikora..s |

‘ ...biatlonista, uczestnik igrzysk
olimpijskich w 1994, 1998,

2002 i 2006 r., srebrny medalista
olimpijski, mistrz i wicemistrz

Swiata, wielokrotny medalista
mistrzostw Polski i Europy.
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Zona Danuta
kontakt z mezem utrzymuje
czegsto przez internet, a cata

rodzina oglagda zmagania
mistrza w salonie przed
telewizorem

Budowa domu to pewnie
wielkie wyzwanie przy
Panskim trybie zycia

i tak czestych wyjazdach
na zawody?

ie ukrywam, ze wigkszo$¢
spraw zwigzanych z bu-
dowg musiata zatatwia¢ zo-
na — kupowa¢ materialy, szu-
kac¢ ekip do poszczegdlnych
etapow. Kiedy jednak wraca-
tem ze zgrupowania czy z za-
wodow, staralem si¢ jej po-
magac we wszystkim i przej-
mowalem czg§¢ obowiaz-
kow. Duza wage przywia-
zywaliSmy tez do staran-
nego wyboru fachow-
cow 1 by¢ moze dzigki
temu udato nam si¢
wybudowac¢ bez pe-
rypetii dom o po-
wierzchni 136 m?,
z poddaszem
uzytkowym.
Roéwnie istot-
ne bylo dla nas
wyposazenie do-
mu w nowoczes-
ne, ekologicz-
ne urzadzenia.
Miegdzy innymi
zdecydowali-
Smy si¢ na za-
instalowanie
pompy ciepla.

Urzadzaniem
tez pewnie
zajefa sie
zona?
o ona w caloSci
odpowiada za to,
jak dzi§ wyglada nasz
dom, to ona tez — wraz
z dzie¢mi — tworzy jego
klimat. Urzadzita dom
w stylu tradycyjnym.
Tylko w salonie czué

nieco powiew nowoczesnosci
—w zeszlym roku postanowili-
Smy calg jedng Sciang zagospo-
darowaé na kino domowe, tele-
Wizor i sprz¢t muzyczny.

Wybudowat Pan dom
tuz obok domu rodzicow
- jest Pan zwolennikiem
tradycyjnego
wielopokoleniowego
modelu rodziny?

azdy w pewnym okre-

sie zycia musi si¢ usa-

Preferugje...

Architekture  Kuchnie

@ tradycyjng @ otwartg

Onowoczesng O zamknietg

Dom Sypialnie

O parterowy @ na pietrze

@ pietrowy O na parterze

Dach tazienke

O ptaski O wspdlng

® spadzisty @ oddzielng
dla kazdego

modzielni¢, my mieliSmy wy-
bor — mieszkac z rodzica-
mi lub budowaé¢ dom. Wy-
braliSmy opcje poSrednig
- dom, ale potozony blisko
rodziny. Daje nam to pel-
ng samodzielno$¢, ale w ra-
zie potrzeby mozemy liczy¢
na pomoc naszej rodziny
i odwrotnie.

Teskni Pan za domem
podczas zawodow?

iezaleznie od tego, gdzie

jestem, rodzina czg¢sto
przyjezdza do mnie na zgru-
powania. Sa ze mng i kibi-
cuja mi, ale i tak tesknie za
domem, bo bardzo lubig
w nim przebywaé — kojarzy
mi si¢ z odpoczynkiem. DD

!
i

Jadalnia w salonie czeka na rodzinne obiady,
gdy wszyscy wreszcie sg w komplecie
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Stesknione za tatg dzieci — Bartek i Natalia — nie odstepujg Pana Tomasza na krok

Sciany gabinetu zdobig dyplomy uznania i kalendarz
ze zdjeciem mistrza
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Moje ulubione miejsce to sa-
lon. Kiedys z najwigksza przy-
jemnoScia siadywatem na ka-
napie przed telewizorem.
Dzi§ kanape zastapit naroz-
nik, na ktérym rozsiada si¢
mdj syn, wigc dzielimy si¢ ta
najlepsza ,,miejscowka”.

Wyjgtkowe
trofeum...

...to krysztatowa

Dom jest
ostoja spokoju,
nigdzie
nie wypoczywam

tak jak tu

Czy w Panskim domu
rozmawia sie gtownie
o sporcie?
yje sportem, wigc nawet
po powrocie do domu nie
da si¢ unikngé rozméw o nim,
ale nie jest to nasz gtdéwny te-
mat, cho¢ oczywiScie konsultuje
z zong dalsze plany zawodowe.
Gdy wracam do Wodzistawia,
staram si¢ przede wszystkim
odpocza.

Jak wyglada Panski dzien,
gdy wraca Pan na chwile
do domu w przerwie
migdzy zawodami?

azwyczaj spedzam wte-

dy w domu kilka dni. Naj-
pierw przez dwa-trzy dni la-
pi¢ oddech, a potem zaczynam
znowu intensywnie trenowac:
jezdzg na rowerze, ewentualnie
w czasie niepogody na rowerze
stacjonarnym.

W domu czuje sie Pan

raczej gosciem czy
tez petnoprawnym
domownikiem?

ho¢ w sezonie

nie moge braé

czynnego udziatu

W Zyciu naszego

| domu, po powro-

nagroda cie z wyjazdow
pEmlEilELEs staram si¢ nadro-
aylflaznyfeilkac'i . bi¢ stracony czas.

= b Potrzebuje kilku dni
generalnej ey q i
sprintu mezczyzn Ty o na odpoczynek 1rege-
podczas “‘II.?“' 4 i neracjg sﬂ., ale potem
zawodow gt zable.ram sig do robo-
Pucharu Swiata , : 'ty — nie unikam domo-
w sezonie ‘ L‘L .~ wych obowiazkdw. Zona
2005/2006, zazwyczaj czeka na mnie
bardzo wazna z rzeczami, ktore trze-
w dorobku ba naprawié, a takze
sportowca.

z wieloma waznymi
decyzjami.

I

Pétka nad kominkiem w salonie eksponuje wazne trofea,
miedzy innymi nagrode przyznang przez ,,Przeglad Sportowy”
i TVP w plebiscycie na najlepszego sportowca roku 2008

Czym jest dla Pana
dom?

edtug mnie w domu naj-

wazniejsza jest atmosfe-
ra, ktdrg tworzg nie tyle meble
czy bibeloty, ile jego mieszkan-
cy. Dlatego tez dom kojarzy mi
si¢ z rodzing. Poza tym wazne
jest dla mnie, by dom byl przy-
tulny, i ciesze si¢, ze nasz spet-
nia te warunki — jest dla mnie
0stoja spokoju.

Czy sa w domu rzeczy,
z ktorych jest Pan
dumny?
aczej nie przywiazuje wa-
gi do przedmiotdow, wicc
nie maja one dla mnie wigk-
Szego znaczenia.

Kupuje Pan elementy
wystroju wnetrza?

darza mi si¢ chodzié z zo-

ng po sklepach meblar-
skich i tych z wyposazeniem
wnetrz, ale to zawsze po se-
zonie, kiedy czasu jest o wiele
wigcej. Ogolnie nie za bardzo
lubie¢ robi¢ zakupy, ale i tak
chetniej i czesciej chodze
do sklepdw wnetrzarskich niz
do tych z odzieza.

Czy dom spetnia
wszystkie Pana
potrzeby?

en dom bardzo si¢ spraw-
dza —jest dobrym miejscem
do zycia, dlatego w najbliz-
szym czasie nie planujemy roz-
budowy ani remontu. Spetnia

wymagania nasze i naszych
dzieci — syn i corka maja swo-
je pokoje, w ktorych spedzaja
mnostwo czasu. Zona z kolei lu-
bi spedzac czas w kuchni - to jej
krélestwo. Jedyny minus to zbyt
maly ogrod.

lle dni w roku przebywa
Pan poza domem
na treningach i zawodach?
olne mam standardowo
tylko w kwietniu i do po-
fowy maja. Potem zaczyna-
ja si¢ obozy — w miesigcu prze-
bywam w domu pigc-dziesigé
dni, a w sezonie prawie mnie
nie ma.

Udaje sie Panu godzié¢
role ojca i zawodowego
sportowca?

USZE SZCZErze przy-
zna¢é, ze jest to nie-

Szczegoln
detal.(.g. v

...ktéry w rodzinie

pana Tomasza jest

od dawna, to drewniana
ptaskorzezba wiszgca
w salonie. Przedstawia
Ostatnig Wieczerze.

zwykle trudne — nietatwo mi
sie pogodzi¢ z tym, Ze w se-
zonie nie mam dla Natalii
i Bartka tyle czasu, ile bym
chcial. Prawda jest taka, ze
najczesciej role matki i ojca
musi sprawowac zona Danu-
ta —jestem jej za to niesly-

chanie wdzigczny.
) rozmawiata Maria Gajda,
zdjecia Jerzy Kala

Po powrocie z zawodow czestg nieobecnosé w domu pan Tomasz nadrabia ze zdwojonym
zaangazowaniem, takze w kuchni
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